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HOSPITAL HIPOLITO UNANUE EDUCA A LA POBLACION A TRAVES DE
PARTICIPACION EN PROGRAMA RADIAL

A través del Programa “La Radio Tu Consultorio de la Asociacién Taller de los Nifios” en Radio
Canto Grande.

Gran acogida tuvo la participacién del Psicélogo Percy Guzman Grados, jefe del
Departamento de Psicologia del Hospital Nacional Hipdlito Unanue, en el programa “La
Radio Tu Consultorio que desarrolla la Asociacion Taller de los Nifios, a través de las
ondas de Radio Canto Grande, donde se desarrollo el tema: como afrontar el Climaterio
y la Menospausia.

Durante el programa se recalco la importancia de acudir a los especialistas para tratar
y/o sobrellevar los trastornos que surgen durante la etapa en que termina la edad
reproductiva de las mujeres y como deben desarrollarse las relaciones familiares en
estos casos.

Asimismo, se aclararon los términos Climaterio y Menospausia, ya que es habitual que
se haga un mal uso de ellos. El climaterio es la larga etapa en la que una mujer pasa
de la edad reproductiva a la no reproductiva. Comienza con irregularidades en el ciclo y
otros sintomas que expresan la transformacion del cuerpo. Dura entre cuatro y ocho
aflos y termina con la menopausia, que se da cuando llega la ultima menstruacion. El
fenébmeno principal es la disminucion y el cese del funcionamiento de los ovarios.

De esta manera y a través de diversos especialistas, el Hospital Nacional Hipdlito
Unanue viene colaborando con la Asociacion Taller de los Nifios en el desarrollo de
temas preventivos de la salud.

Psicologo Percy Guzman durante la entrevista en programa La radio Tu Consultorio.
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