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HOSPITAL NACIONAL HIPOLITO UNANUE CELEBRA EL DIA MUNDIAL
DE LA ALIMENTACION SALUDABLE

El Departamento  de Nutricion vy el
Servicio de Endocrinologia del Hospital
Nacional Hipdlito Unanue, se unen en el
marco del Dia Mundial de la Alimentacién
Saludable, para realizar actividades
preventivo-promocionales durante el mes
de Octubre.

El objetivo es prevenir a los trabajadores
sobre la Obesidad, sobrepeso, Diabetes
Mellitus y lograr mejorar sus estilos de vida a una condicién mas saludable.

Entre las actividades, esta la toma de muestra de sangre para el descarte de
glucosas elevadas y evaluacion nutricional dirigida al personal asistencial y
administrativo.

Las acciones por el Dia de Mundial de la Alimentacion Saludable culminan el 23 de
este mes.

El Agustino, 18 de Octubre de 2014
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