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 Vigilar el cumplimiento de las normas de bioseguridad en el manejo de

pacientes, en la limpieza, desinfección y esterilización de los ambientes, el

manejo de la ropa y de los residuos sólidos hospitalarios así como el uso

de materiales potencialmente tóxicos.

 Establecer y adecuar las normas de bioseguridad existentes en relación a

los riesgos ambientales químicos, físicos, biológicos, ergonómicos y de

seguridad física, en los diferentes ambientes hospitalarios, para disminuir o

evitar su probable impacto en la salud de los pacientes y/o usuarios,

familiares de los pacientes, trabajadores y comunidad en general.

 Vigilar el cumplimiento de las buenas practicas de higiene en la

manipulación de alimentos por las unidades orgánicas de nutrición y

dietética y en el expendio de alimentos que se produzcan en el hospital.

 Proponer y aplicar protocolos, de la evaluación higiénico sanitaria de los

diferentes ambientes hospitalarios para recomendar mejoras en los mismos



Unidad de Salud 

Ambiental

COMPONENTE MONITOREO Y 

GESTIÓN DE RESIDUOS 

HOSPITALARIOS



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS - H.N.H.U 2009



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2009
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Cant. de Residuos Generados - HNHU 2009
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RES. ESP.

•Como se muestra en el presente gráfico la generación de Residuos es diferente entre los biocontaminados, comunes y 

especiales.

•Mostrándose siempre mayor cantidad los residuos biocontaminados compuesto principalmente por Residuos sólidos 

contaminados con secreciones, excreciones y demás líquidos orgánicos provenientes de la atención de pacientes, incluye 

restos de alimentos. Además incluye cultivos, inóculos, mezcla de microorganismos y medio de cultivo inoculado 

proveniente del laboratorio clínico o de investigación. bolsas conteniendo sangre humana de pacientes, bolsas de sangre 

vacías; bolsas de sangre con plazo de utilización vencida. Asimismo está compuesto por  tejidos, órganos, piezas 

anatómicas, y residuos sólidos contaminados con sangre y otros líquidos orgánicos resultantes de cirugía y  elementos 

punzo cortantes que estuvieron en contacto con agentes infecciosos.



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS - H.N.H.U 2010

Fuente: Elaboración Propia- OESA - HNHU



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2010
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Cant. de Residuos Generados - HNHU 2010

RES. BIO-C

RES. COM.

RES. ESP.

•La cantidad de residuos comunes generadas y transportadas por la EPS-RS se duplicó con respecto al año 

2009, razón por la cual se optó por evitar la evacuación de éstos junto a los residuos biocontaminados con el fin 

de reducir la cantidad total llevada en este año, y el cual se proyecta se continúe así.

•La medida se mantendrá siempre que continuemos supervisando la disposición final de los residuos comunes el 

cual debe ser recolectado por le camión municipal el cual se viene coordinando actualmente 



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS - H.N.H.U 2011



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2011

La cantidad de residuos biocontaminados generados por la institución se incrementó con respecto al año 

anterior.

Debido a que la EPS-RS ya no transporta los residuos comunes, ya no se tiene registro de la cantidad de 

residuos comunes generados en la Institución.



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS - H.N.H.U 2012



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2012

La cantidad de residuos biocontaminados generados por la institución se incrementó con respecto al año 

anterior.



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS 2013 HNHU



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2013

La cantidad generada de residuos biocontaminados y especiales que son transportados por una EPS-RS, fue en total de 458 885.5 

kilogramos de residuos biocontaminados en total y 2 352.8 kilogramos de residuos sólidos especiales en total. La tendencia es que 

se viene disminuyendo la cantidad de residuos sólidos generados con respectos a años anteriores.

458885.55

2352.8

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

400000

450000

500000

K
g

 d
e

 r
e

s
id

u
o

s

Residuos Biocontaminados Residuos Especiales



Control de Residuos Generados Transportados por la EPS-RS 2014 1 SEM

La cantidad de residuos sólidos transportados por una EPS-RS en el primer

semestre del año 2014 es menor con respecto a los años anteriores ya que se

esta realizando el tratamiento de los residuos sólidos biocontaminados, los

cuales se transforman en residuos sólidos comunes y son transportados

finalmente por la Municipalidad de El Agustino



Generación de Residuos Sólidos Transportados por la EPS-RS  – H.N.H.U. 2014 1 

semestre

La cantidad generada de residuos biocontaminados y especiales que son transportados por una EPS-RS, se mantienen en un 

promedio mensual de 40 000 kilogramos de residuos sólidos biocontaminados transportados por una EPS-RS, esta cantidad es 

menor a los años anteriores, el cual responde a que se está efectuando el tratamiento de éstos y representan un ahorro a la 

Institución y una ayuda en la bioseguridad hospitalaria y una contribución a la Salud Pública y medio ambiente.

Comportamiento de la Generac. de RRSS Hospitalarios- HNHU 2014
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La tendencia en la generación de residuos sólidos biocontaminado que son transportados por una EPS-

RS va disminuyendo, el cual responde al aumento en las Capacitaciones al personal en temas de

segregación y aplicar las Inspecciones a la actividad de Limpieza y manejo de residuos sólidos por

servicios diariamente. En el año 2013 la cantidad de residuos sólidos biocontaminados recolectados y

transportados por una EPS-RS fue menor en comparación con el año anterior y se que en el 2014 sea

menor ya que en el primer semestre la cantidad total fue de 214 919.8 kilogramos que fueron

transportados por una EPS-RS, el cual responde al tratamiento en el autoclave de residuos sólidos que

se viene realizando en el presente año.

Consolidado de generación de residuos sólidos recolectados y 

transportados por una EPS-RS 2008-2014 1 SEMESTRE
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Unidad de Salud 

Ambiental

Componente Control Medidas de 

Bioseguridad



OBJETIVO

La evaluación efectuada en cada área del hospital, de acuerdo a la Ficha de

Bioseguridad, nos permite tomar medidas y conductas que disminuyan el

riesgo del trabajador de la salud, de adquirir infecciones en el medio laboral.

Compromete también a todas aquellas otras personas que se encuentran

en el ambiente asistencial, ambiente que debe estar diseñado en el marco

de una estrategia de disminución de riesgos.



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad – HNHU 

2009

COMPORTAMIENTO MENSUAL DEL RIESGO 

HOSPITALARIO - HNHU AÑO 2009
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En la evaluación mensual del año 2009 con respecto al componente de Bioseguridad

en el HNHU los resultado estuvieron por debajo de 31 en calificación, el cual

representa un riesgo bajo tanto en las Medidas Generales como en el componente de

Higiene y Saneamiento.

En el caso se identificar problemas en la Ficha de Bioseguridad se plantea las

alternativas de solución con las personas involucradas.

Fuente: Elaboración Propia- OESA - HNHU



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad –

HNHU 2010

• En la evaluación mensual del año 2010 con respecto a las medidas de Bioseguridad en el HNHU los resultado estuvieron por debajo

de 41.5 en calificación, el cual representa un riesgo bajo tanto en las Medidas Generales como en el componente de Higiene y

Saneamiento.

•Actualmente la calificación se encuentra mas cercano a representar a Riesgo mediano, es mas alto con respecto al año 2009.

•El comportamiento responde a que actualmente se encuentran mas fallas en las medidas de Bioseguridad como son:

 El desplazamiento del personal con su indumentaria de trabajo por las diferentes partes del nosocomio, inclusive fuera de éste.

Los niveles de ruido presentados actualmente son altos.

La percepción de estrés laboral en los ambientes de trabajo.

La segregación de residuos sólidos es deficiente en algunas áreas.

La utilización de protección completa es deficiente en algunas áreas.

Fuente: Elaboración Propia- OESA - HNHU



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad – HNHU 

2011

110

126

119
116 115

110

118

110 112 110 113 112

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

120

130

140
P

u
n

ta
je

 

EN E F EB M A R A B R M A Y JUN JUL A GO SEP OC T N OV D IC

Meses

Niveles de Bioseguridad HNHU 2011

A partir del 2011, se cambió el formato de la ficha para evaluación de Bioseguridad. Siendo los 

valores de riesgo BAJO (109-143) , MEDIO (73-108) Y ALTO (0-72). Como puede verse en el 

gráfico en todos los meses del año se tuvo un nivel de riesgo BAJO.



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad – HNHU 

2012
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Al igual que el año anterior, los niveles de Bioseguridad a lo largo del año de han mantenido por 

encima de 110 puntos, lo que representa un riesgo BAJO



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad – HNHU 

2013

Al igual que el año anterior, los niveles de Bioseguridad a lo largo del año se han mantenido por

encima de 110 puntos, lo que representa un riesgo BAJO. Además, como puede apreciarse en el

gráfico, hay una tendencia al aumento en los niveles de bioseguridad.
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Niveles de Bioseguridad HNHU 2013



Comportamiento Mensual del Riesgo Hospitalario en cuestión de Bioseguridad – HNHU 2014 1 

semestre

Al igual que el año anterior, los niveles de Bioseguridad a lo largo del año se han mantenido por

encima de 110 puntos, lo que representa un riesgo BAJO. Además, como puede apreciarse en el

gráfico, hay una tendencia al aumento en los niveles de bioseguridad.

114

111 117
118 121 118

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

120

130

140

P
u

n
ta

je
 

EN E F EB M A R A B R M A Y JUN

Meses

Niveles de Bioseguridad HNHU 2014



Unidad de Salud 

Ambiental

COMPONENTE SANEAMIENTO



CONTROL DE ROEDORES

 Identificación y diagnóstico de áreas críticas

 Colocación y vigilancia de Trampas

 Colocación y Vigilancia de Cebos

 Identificación y eliminación de madrigueras



Las Desratizaciones se efectúan en las zonas mas criticas identificadas previamente y se realizan cada 

dos meses. 

El numero de cebos colocados se mantienen constantes, 52 cebos en total aplicados procurando cubrir 

gran parte del área del hospital.

Cuadro N° 03 Control de las Desratizaciones año 2010 - 2013

Fuente: Elaboración Propia- OESA - HNHU



Foto N° 01 Preparación de cebos para desratización

Se acondiciona cebaderos con papel en forma de conos donde se coloca el 

insumo en las diferentes áreas del hospital para su posterior evaluación.



Foto N° 02 Colocación de cebos (rodenticidas)

Los cebos son colocados e identificados para su posterior evaluación, 

permitiendo así llevar a cabo el Registro y control del consumo del rodenticida 

aplicado.



Foto Nº 03: Uso de trampas físicas para desratización



RECOMENDACIONES  EN  LAS 

DESRATIZACIONES

 Las desratizaciones deben ser de una frecuencia

máxima de 02 meses.

 Los cebos deben aplicarse en las zonas de sótanos

donde se encuentran gran parte de archivos, siendo

un habitat ideal para los roedores, además los cebos

deben aplicarse cercanas a las zonas de Almacén.

 Se debe llevar a cabo el Registro del lugar de la

colocación de los cebos y su posterior evaluación del

consumo a los 04 días como máximo.

 Se deberá insistir en la colocación de cebos en las

áreas de los jardines, malezas y sótanos.



CONTROL DE  INSECTOS

 Identificación y control de criaderos

 Colocación de gel cucarachicida en

ambientes de Nutrición.

 Programación y Supervisión en las

actividades de desinsectación en las áreas

hospitalarias.



Cuadro N ° 04 Programación de DESINSECTACIÓN, DESRATIZACIÓN Y DESINFECCIÓN AMBIENTAL (3D)

Las programaciones de las desinsectaciones se hacen con una frecuencia mensual para mantener en condiciones sanitarias 

adecuadas los ambientes del hospital, pero recalcando que la prevención por parte del personal para no atraer vectores es lo 

mas importante que se debe aplicar.

Fuente: Elaboración Propia- OESA - HNHU



MONITOREO Y CONTROL DE LA CALIDAD FISICO 

QUIMICA DEL AGUA

Se toma una muestra de agua para ser analizada mediante un colorímetro 

portátil diariamente.



Control del Cloro Libre en el Agua Potable distribuido en el HNHU 

•Se tiene programado los servicios, la frecuencia y los días correspondientes para la evaluación de la Calidad Físico-

Química del agua potable en la Institución. 

•Se hace uso del Colorímetro portátil para analizar la concentración de Cloro Libre en el agua potable.

•El resultado en la evaluación en todo el año varía entre 0.4 y 1.1 mg/Lt de Cloro Libre en el Agua potable



Resultados de la evaluación de la Calidad Físico Química del 

agua potable

 La calidad del agua actualmente, es adecuada para su consumo (mayor a los 0.4 mg/Lt de Cloro 
Libre en el agua, siendo el recomendado como mínimo de 0.5 mg/Lt.) 

 Pero en todas las ocasiones en las que se muestreó y analizó el agua del CENEX no cumplió el 
estándar del Reglamento de Calidad de Agua para Consumo Humano (DS N° 031-2010-SA), que 
exige que el agua potable posea una concentración mínima de 0.5ppm de cloro residual, 
recomendándose solicitar a la Oficina de Servicios Generales y Mantenimiento la información de 
la procedencia del agua potable que se distribuye en el CENEX, para evaluar las causas de la 
baja cantidad de Cloro libre en el agua potable. Asimismo, se recomienda solicitar la compra de 
Dióxido de Cloro en presentación liquida o en pastillas para emplear en las zonas donde se 
detecten bajo nivel de Cloro libre presente en el agua potable.




